Pediatric Basic Life Support per popolazione i

LATTANTE -da0 a1 anno ' BAMBINO - da 1 anno alla puberta

: Controllare la COSCIENZA
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- Immediatamente in caso di collasso improvviso
e/o anamnesi di cardiopatia congenita o acquisita
- Dopo 2 minuti di RCP (5 cicli)

Valutare la PERVIETA’ VIE AEREE

SOLLEVARE il mento effettuando una leggera
estensionedella testa. ATTENZIONE: nel lattante
NON IPERESTENDERE perché puo causare la
chiusura della trachea. POSIZIONARE uno SPESSORE
sotto le spalle fino al bacino per mantenere
I'apertura delle vie aeree.

NON si effettua I'esplorazione visiva o manuale della
bocca se non in caso di presenza certa

é Chiedere AIUTO:
\}" - Immediatamente se i soccorritori sono almeno 2
(L

- di un corpo estraneo
Valutare la RESPIRAZIONE \./ 1\\
- Manovra G.A.S. (Guardo - Ascolto - Sento) _ \‘\ -
per 10 secondi N~

- Posizione Laterale di Sicurezza
- Chiedere aiuto
- Controllare la respirazione

¢

Se la respirazione NON ¢ NORMALE ey

—_—
o NON SI E’ CERTICHE LO SIA \)b -
COMPORTARSI COME SE NON RESPIRASSE )

Se la respirazione ¢ NORMALE: :‘ cr'
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B B / e procedere con -
R 5 VENTILAZIONI di emergenza :
della durata di 1 secondo ciascuna Bocca - bocea

(mantenere almeno un frequenza di 12 - 20 atti/min.
1 ventilazione ogni 4 - 5 secondi)

}

Effettuare
30 COMPRESSIONI TORACICHE
(15 compressioni se 2 soccorritori)
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2 VENTILAZIONI : 30 COMPRESSIONI

Comprimere con 2 dita il (2:15 se ci sono 2 soccorritori) Comprimere con 1 0 2 mani
3° inferiore dello sterno NON interrompere mai RCP finché: al centro del torace

(1 cm. circa sotto una linea - Arrivano soccorsi qualificati (parte prossimale della mano sulla

immaginaria tra i capezzoli) - Awiene una ripresa delle funzioni linea immaginaria tra i capezzoli)

Ritmo: 100 atti/minuto - Esaurimento delle energie Ritmo: 100 atti/minuto
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